
Checkliste für Gespräche mit Ihrem Ärzteteam
Medikamente & Therapieanpassung

Notizen

1.	 Kann ich meine aktuellen Medikamente bei Kinderwunsch und in der Schwangerschaft  
weiternehmen?

2.	 Gibt es Medikamente, die ich rechtzeitig absetzen muss?

3.	 Welche Alternativen stehen zur Verfügung, wenn eine Umstellung nötig ist?

4.	 Ab wann sollte ich ein Medikament absetzen oder ersetzen?

5.	 Wie sicher sind Biologika während Schwangerschaft und Stillzeit?

6.	 Gibt es Wechselwirkungen mit Nahrungsergänzungsmitteln oder Impfstoffen?
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