
Checkliste für Gespräche mit Ihrem Ärzteteam
Während der Schwangerschaft

Notizen

1.	 Wie häufig sollten Kontrolluntersuchungen bei mir durchgeführt werden?

2.	 Wer betreut mich zusätzlich zur Gynäkologin oder zum Gynäkologen?  
(z. B. Gastroenterologe, Hebamme, Ernährungsberatung)

3.	 Gibt es eine spezielle CED-Sprechstunde für Schwangere in meiner Nähe?

4.	 Was ist zu tun, wenn es zu einem Schub während der Schwangerschaft kommt?

5.	 Welche Auswirkungen hätte ein Schub auf das Kind?

6.	 Welche Entbindungsform ist bei meiner Krankheitsgeschichte empfehlenswert?
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