Tabletten teilen
leicht gemacht!

1. Tabletten mit flacher, ebener Unterseite

Die Tablette wird links und rechts von der Teilungskerbe
gefasst - und zwar zwischen Daumen und Zeigefinger

beider Hande. AnschlieBend wird sie nach oben oder
nach unten durchgebrochen. Ist die Tablette viertelbar,
lassen sich die beiden Hélften auf gleiche Weise nochmal
teilen. Ist die Tablette zu klein, um mit den Fingern geteilt
zu werden, legen Sie sie einfach auf eine flache Unterlage
und fihren Sie die Teilung mit einem Messer durch.

2. Tabletten mit gewdlbter Unterseite
Legen Sie die Tablette mit der Bruchkerbe nach oben

auf eine harte, flache Unterlage (Tischplatte, Teller 0.3.)
Driicken Sie dann mit beiden Zeigefingern (oder Daumen)
gleichzeitig kréftig auf die AuBenseite links und rechts der
Kerbe. Wenn Sie die Tablette vierteln mochten, verfahren
Sie mit den beiden Hélften auf die gleiche Weise.

3. Die Snap-Tab: eine besonders praktische
Tablettenform bei ratiopharm
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_ auf eine harte, flache Unterlage. Driicken Sie dann mit

Legen Sie die Tablette mit der Teilungskerbe nach oben

dem Daumen oder Zeigefinger kréftig auf die gekerbte
Oberseite. Je nachdem, ob die Tablette eine einfache
Bruchkerbe oder eine Kreuz-Bruchkerbe hat, |4sst sie sich
auf diese Weise mihelos in zwei bzw. vier Teile teilen.
2 Teile Méochten Sie eine ,Snap-Tab” mit Kreuzbruchkerbe (d.h.
eine Tablette, die sich vierteln ldsst) lediglich in zwei Teile
teilen, verfahren sie wie unter 2. beschrieben.

4. Sonstige Tablettenformen

Es gibt noch einige weitere Tablettenformen. Die meisten
lassen sich problemlos auf eine der beschriebenen Arten
teilen. Sollten Sie noch Fragen haben - in der Arztpraxis

oder in lhrer Apotheke hilft man Ihnen gerne weiter.
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