
Gut versorgt von A–Z. 

Damit der Körper mit allen Vitaminen und Mineralstoffen versorgt ist. 
	 Vitamine und Mineralstoffe sind für den Körper lebensnotwendig

� 	 Wir brauchen Vitamine und Mineralstoffe für den Erhalt von Gesundheit  

	 und Leistungsfähigkeit
� 	 Vitamine unterstützen Stoffwechselprozesse 
� 	 Mineralstoffe bilden die Grundlage für das Bestehen lebender Zellen

Wer sollte auf eine ausreichende Vitamin- und Mineralstoffzufuhr achten? 
� 	 Personen, die sich allgemein unausgewogen ernähren

	 Personen in Phasen mit Reduktionskost (Diät/Schonkost)
� 	 Senioren, da sie oft weniger essen und so nicht ausreichend Nährstoffe aufnehmen 
� 	 Frauen während der Schwangerschaft und Stillzeit

A–Z KOMPLEX-ratiopharm®: Alle Vitamine  
und wichtige Mineralien in einer Tablette.
� 	 Deckt den täglichen Bedarf aller Vitamine

� 	 Enthält zusätzlich wichtige Mineralstoffe  

� 	 Nur 1 Tablette täglich

� 	 Frei von Laktose, Gluten, Gelatine und Zucker

� 	 I�n zwei Packungsgrößen erhältlich:  

30 Tabletten oder 100 Tabletten

Damit es Ihnen rundum gut geht –  
Vitamine und Mineralstoffe von ratiopharm.
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