
Magnesium für Ihre Muskeln.

Damit wir in Bewegung bleiben: Magnesium. 
� 	 Leistet einen Beitrag zur normalen Muskelfunktion
� 	 Trägt zu einem normalen Energiestoffwechsel bei
� 	 Für den Erhalt normaler Knochen und Zähne  

Wer sollte auf eine ausreichende Magnesium-Zufuhr achten?
� 	 Personen mit hoher körperlicher Aktivität z.B. durch  

	 viel Bewegung in Beruf oder Freizeit
� 	 J���ugendliche in Wachstumsphasen
� 	 Frauen während der Schwangerschaft und Stillzeit
� 	 Personen mit altersbedingten Veränderungen der Nahrungsaufnahme

Magnesium-ratiopharm® 300 mg für unterwegs.
� 	 Direktgranulat: Einnahme ganz ohne Wasser 

� 	 Nur 1 Beutel täglich

� 	 I�n praktischen Sachets: ideal zum Mitnehmen

� 	 Frischer Zitronengeschmack

� 	 Frei von Laktose, Gluten, Gelatine und Zucker

� 	 40 Beutel pro Packung 

Damit es Ihnen rundum gut geht –  
Vitamine und Mineralstoffe von ratiopharm.

ratiopharm GmbH, 89070 Ulm, www.ratiopharm.de


