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Das E-Rezept für Deutschland

Wie kann ich das E-Rezept verwenden?

Sie benötigen ein Smartphone ab iOS 14 oder Android 

7 und laden sich die kostenfreie E-Rezept App der 

gematik herunter. Vollen Zugriff erhalten Sie, wenn Sie 

sich mit Ihrer Gesundheitskarte in der E-Rezept App 

anmelden. Ihre Rezepte erscheinen dann ganz 

automatisch nach dem Arztbesuch in der App.

Ich möchte das E-Rezept  
benutzen, mich aber nicht in  
der App anmelden, geht das?

Scannen Sie dazu einfach den 

Papierausdruck, auf dem der 

Rezeptcode abgebildet ist über die 

Scan Funktion der E-Rezept App. 

Den Rezeptcode erhalten Sie nach 

Ihrem Arztbesuch in der Praxis.

Ich besitze kein Smartphone, wie komme ich 
nun an mein Rezept?

Neben der digitalen 

Variante gibt es ab dem 

01.01.2022 zusätzlich die 

Möglichkeit, einen 

Ausdruck des E-Rezeptes 

in der Praxis zu erhalten.  

Den Ausdruck können Sie 

dann wie gewohnt in Ihrer Wunschapotheke abgeben 

und erhalten dann das verschriebene Arzneimittel.
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Stufenweiser Ausbau geplant: 

Das E-Rezept wird in mehreren Stufen eingeführt. So 

sollen zukünftig alle Rezepte digitalisiert werden, der 

Anschluss der PKV ist für 2022 geplant. 

So einfach laden Sie sich die kostenfreie  
E-Rezepte App der gematik herunter:

QR-Code scannen

App downloaden

Loslegen!



Mit der E-Rezept App Papier 
und Wege sparen

Das E-Rezept ist die elektronische Verordnung von 

Arzneimitteln und damit das digitale Gegenstück zum 

bisherigen „rosa“ Rezept. Es wird verpflichtend ab dem 

01. Januar 2022 für apothekenpflichtige Arzneimittel für 

gesetzlich Versicherte. 

Anmeldung in der E-Rezept App

Melden Sie sich mit Ihrer Gesundheitskarte und PIN  

in der gematik App an. Die Gesundheitskarte muss  

über eine kontaktlose Schnittstelle (NFC) verfügen. Sie 

erkennen dies an der 6-stelligen Nummer oben rechts 

auf der Karte.

Eine neue Gesundheitskarte oder PIN erhalten Sie von 

Ihrer Krankenkasse auf Nachfrage.

So funktioniert das E-Rezept:

Ihr Arzt erstellt das elektronische Rezept nach

der (Video-)Sprechstunde über die verordneten

Medikamente.

Sie entscheiden, ob der Rezeptcode digital an

Ihre E-Rezept-App übermittelt werden soll oder

ob Sie einen Papierausdruck bevorzugen. In der

E-Rezept-App haben Sie viele neue Möglichkeiten 

direkt über die App Ihre Medikamente zu reser-

vieren oder zu bestellen.

Sie zeigen in der Apotheke Ihren Rezeptcode in 

Papierform oder in der E-Rezept-App vor. 

Die Apotheke scannt

die Daten ein und gibt

Ihnen das gewünschte

Medikament aus.

Ausführliche Erklärungen, 

Fragen und Antworten sowie

Informationen zu Kontakt-

möglichkeiten finden Sie auf 

das-e-rezept-fuer-deutschland.de
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