PARKINSON MEDIKATIONSHILFE

Mahlzeitenfreie Zeit
Funktionstafel zur Nahrungsaufnahme

Zur Bestimmung der erforderlichen Einnahmezeit
mabhlzeitenfreien Zeit bei der Medikation Einstellen durch Drehen
mit Levodopa.

Nahrungsaufnahme L Nahrungsaufnahme

bis

ab
L00:00 , | 01:30 |
Uhr Uhr Uhr
Name lhres Medikamentes:

in diesem Zeitraum bitte keine
Mahlzeiten einnehmen.

Dosierung:

Hier halten

Uhrzeit der

Einnahme:
ratiopharm
Gute Preise. Gute Besserung.




Erstellt in Zusammenarbeit mit
Dr. med. Helmut Fischer, Internist - Pneumologe | Weilheim/ Obb.

Funktionsweise und Anwendung der Drehscheibe:

Entnehmen Sie der Tabelle auf der Vorderseite die Uhrzeit der arztlich verordneten
Medikamenteneinnahme. Stellen Sie diese Uhrzeit im Feld Einnahmezeit ein.
Nutzen Sie hierflr das rechts angebrachte, orangene Rad.

Links neben dem Feld ,Einnahmezeit” konnen Sie nun ablesen, ab welcher Uhrzeit
VOR der Einnahme des Medikamentes keine Nahrung mehr aufgenommen werden
darf. Dem rechten Feld konnen Sie entnehmen, ab welcher Uhrzeit NACH der
Medikamenteneinnahme wieder Nahrung aufgenommen werden darf.

Falls Sie sich mit der Medikamenteneinnahmezeit verspaten, stellen Sie die neue
Einnahmezeit ein.

Wichtige Hinweise:

Andern Sie Dosis und Einnahmezeit der Medikation nur nach Riicksprache mit
Ihrem Arzt.

Beim Auftreten von Beschwerden und Nebenwirkungen kontaktieren Sie bitte
Ihren Arzt. Nahrungaufnahme: Eine (1) Stunde VOR Einnahme und frihestens wieder
30 Min (0,5 Stunden) NACH Tabletteneinnahme maoglich.

Bei Rickfragen wenden Sie sich bitte an unsere medizinisch-wissenschaftliche
Abteilung:

Geschéftszeiten: Montag bis Donnerstag 8.00 Uhr bis 17.00 Uhr, Freitags 8.00 Uhr bis 14.00 Uhr

- Telefon: 0800 /800 50 22
A7) ratiopharm Fax. 0800 /589 40 83
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